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Le site ANRS d’Asie du Sud-Est 
Des recherches en faveur de l’accès aux soins 

 
 

Le 4ème conseil scientifique du site « Asie du Sud-Est » de l’ANRS se déroule du 2 au 4 octobre 2006 à 
Phnom Penh au Cambodge. Depuis 2000, année de sa création, ce site, implanté au Cambodge et au 
Vietnam, connaît un développement important. Il contribue, par les recherches qui y sont menées, à 
améliorer l’accès aux soins et la prise en charge des personnes infectées par le VIH. Précédé d’un 
symposium réunissant l’ensemble des acteurs de la lutte contre le sida cambodgiens et vietnamiens, 
mais aussi internationaux, ce conseil scientifique est l’occasion de dresser un bilan des programmes  en 
cours et de définir les priorités de recherches des prochaines années. Il se tient en présence des 
coordonnateurs du site Asie du Sud-Est, le Dr Mean Chhi Vun (Centre National de lutte contre le  VIH/sida  
et les MST - Cambodge), le Dr Truong Xuan Lien (Institut Pasteur - Vietnam),le Pr Françoise Barré-Sinoussi 
(Institut Pasteur - France), ainsi que du directeur de l’ANRS, le Pr Jean-François Delfraissy. 
 

Compte tenu de la prévalence de l’infection par le VIH dans les pays du Sud, où vivent 95 % 

des personnes atteintes, la recherche dans ces pays constitue une des grandes priorités de 

l’ANRS. Ainsi, en 2006, l’agence y consacre 12 millions d’euros, soit près de 23 % de son 

budget. Le site « Asie du Sud-Est » a été créé en 2000, formalisant plusieurs années de 

collaborations entre équipes françaises et équipes locales. Il regroupe les activités de 

recherche menées au Vietnam et au Cambodge et s’intègre dans un réseau international de 

sites ANRS situés en Afrique (Sénégal, Côte d’Ivoire, Burkina Faso, Cameroun) et au Brésil. 

Tous les sites ANRS sont placés sous la responsabilité du coordonnateur du pays et du 

coordonnateurs du Nord. Les responsables du site Asie du Sud-Est sont pour le Cambodge 

le Dr Mean Chhi Vun, pour le Vietnam le Dr Truong Xuan Lien et pour la France,                  

le Pr Françoise Barré-Sinoussi. Les recherches sont menées en partenariat avec les Instituts 

Pasteur des deux pays et avec le concours du programme Esther1 dans la prise en charge 

des patients sous antirétroviraux. 

 

Les recherches au Cambodge 
                                                 
1 Ensemble pour une Solidarité Thérapeutique Hospitalière En Réseau 
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Elles concernent essentiellement : 

- La prise en charge thérapeutique de l’adulte co-infecté par le VIH et la tuberculose. Le 

vaste essai CAMELIA (ANRS 1295) est mené en collaboration avec les NIH2 

américains sur 570 patients. Débuté en 2006, il vise à déterminer le moment optimum 

d’introduction du traitement antirétroviral contre le sida quand les patients sont traités 

pour la tuberculose. 

- La prévention de la transmission mère-enfant du VIH. La maternité de l’hôpital 

Calmette participe à l’essai international TemAA (ANRS 12109) qui évalue chez la 

femme enceinte et le nouveau-né un nouveau traitement antirétroviral (ténofovir-

emtracitabine). Le Cambodge participe également à un programme international dont 

l’objectif est d’identifier les causes de la transmission du VIH par le lait maternel (ANRS 

1271). 

- L’impact potentiel de la génétique sur la susceptibilité ou la résistance à l’infection VIH 

(études ANRS 1280 et 12117). 

- L’étude de la dimension socio-culturelle de l’hygiène dans les lieux de soins afin de 

comprendre les risques de transmission du VIH et des hépatites virales dans ces 

structures (étude ANRS 12102). 

- Le rôle des patients dans l’amélioration de l’accès aux soins (ANRS 12133). 

Les recherches au Vietnam 
Elles portent principalement sur : 

- L’efficacité, la tolérance et l’observance à un traitement antirétroviral en une prise 

unique par jour chez des adultes infectés par le VIH (essai VIETAR-ANRS 1210). 

-  L’impact potentiel de la génétique sur la susceptibilité ou la résistance à l’infection 

VIH, (ANRS 12117). 

 

Des recherches sont réalisées conjointement par les équipes Cambodgiennes et 

Vietnamiennes :  

- La recherche de nouvelles procédures de diagnostic et de prise en charge des 

pneumopathies infectieuses chez les patients infectés par le VIH (étude PneumAsia -

ANRS 1260). Cette étude est également réalisée dans des sites ANRS en Afrique.  

- La validation et la mise en place de techniques souples et peu coûteuses de 

diagnostic, de suivi virologique de l’infection par le VIH chez l’adulte et chez l’enfant. 

- La recherche de résistance aux antirétroviraux chez des patients traités ainsi que des  

résistances chez des patients n’ayant jamais été traités (ANRS 12134).  

 

                                                 
2 National Institutes of Health 
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« Le conseil scientifique est l’occasion d’une rencontre entre l’ensemble des personnes 

impliquées dans la lutte contre le sida au Cambodge et au Vietnam, qu’il s’agisse des 

scientifiques, des médecins, des autorités de santé, des institutions et des associations de 

patients, explique le Pr Jean-François Delfraissy, Directeur de l’ANRS. Il permet également 

de renforcer les dynamiques engagées et de développer les coordinations internationales 

avec les autres institutions de recherches implantées dans ces deux pays, tout en 

définissant les priorités de recherches futures ». 

Différents nouveaux projets de recherche seront ainsi discutés au cours du conseil 

scientifique. Ils concernent notamment l’amélioration de la prise en charge thérapeutique des 

enfants infectés par le VIH, l’amélioration du suivi biologique des adultes et des enfants, la 

coinfection par le VIH et le cytomégalovirus, l’analyse des réactions immunitaires des 

patients coinfectés par la tuberculose, ainsi que les traitements de substitution de la 

toxicomanie, et le devenir des antirétroviraux dans l’organisme. 
 

« Le site Asie du Sud-Est est d’une très grande importance pour l’ANRS, souligne                   

le Pr Jean-François Delfraissy. D’une part, il existe des liens historiques entre la France, le 

Cambodge et le Vietnam. D’autre part, les enjeux de santé publique liés à l’épidémie de sida 

dans cette région du monde sont cruciaux et il est de notre responsabilité de favoriser à tous 

les niveaux, par des programmes de recherches adaptés aux réalités locales, l’accès aux 

soins et aux traitements ainsi que la prévention. » 
 

L’ANRS est l’agence française de recherches sur le VIH/sida et les hépatites virales. Elle a 
pour objectif d’acquérir de nouvelles connaissances afin d’aider, au Nord comme au Sud, à 
améliorer la prévention de ces infections et la prise en charge des personnes atteintes. 
L’ANRS fédère, autour de grandes priorités scientifiques, des chercheurs de toutes les 
disciplines appartenant aux organismes de recherche français (l’INSERM, le CNRS, l’Institut 
Pasteur, l’IRD, les universités) et aux hôpitaux. L’Agence réunit chercheurs du Nord et du 
Sud autour de projets de recherche qui s’inscrivent dans les priorités de santé des pays en 
développement. Son budget annuel, d’environ 45 millions d’Euros (un peu plus de 35 
millions de Dollars US), lui est attribué par les ministères français  en charge de la 
recherche, des affaires étrangères et de la santé. 
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