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Introduction 
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� Inauguration CRCF :  mai 2005
� Plateforme de Recherche et de Formation à la 

Prise en Charge Clinique  (démarrage avec 
ANRS 1290/1215) 

� Collaborations avec Cameroun, Burkina Faso, 
Tanzanie, Afrique du sud, Bénin, Côte-d’Ivoire, 
Mali, Gambie, UK, USA, France.

� Nombre d’études menées :  27
� Ethique +++



Contexte 
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� Participants
�Souvent non scolarisés 
�Souvent  démunis
�Participants socialement vulnérables

� Recherches variées 
�Approches,
�Pathologies, etc.

� Recherches variées = une éthique mais des 
pratiques



Enjeux
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� Enjeux d’adaptation à chaque projet
� Enjeux de cohérence au niveau du centre
� Textes réglementaires  non suffisants car 
dilemmes
� Dilemmes 

�Au stade de la conception des projets 
�Au stade de la réalisation
�Au stade de la restitution des résultats

� Réflexion constante  → Amélioration des 
pratiques



Bases de notre Approche 
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� Les « grands principes » de l’éthique de la 
recherche et des soins (déclaration d’ Helsinki)

� Bienfaisance / non malfaisance
� Autonomie / respect des participants 
� Justice sociale (équité)

� Réalisation recherche utile pour les pays du Sud

� Partant de ces bases, cette approche reste 
collective 



Les ressources en matière 
d’éthique

25 juin 2010JS ANRS Dakar6

� Textes de loi et règlements 
� Loi sur la Recherche en Santé (mars 2009);
�Charte d’éthique pour la recherche dans les pays 

en développement ANRS; etc…
� CNERS 
� Résultats des échanges entre équipes de 

recherche et de soins/participants et associations
� Résultats de recherches : 2 master, 1 thèse, et 1 

projet) réalisées au CRCF et au SMIT 



Evolution de la réflexion éthique 
au CRCF
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• 2002
• Première charte éthique ANRS 
• Comité d’éthique (CNRS)

• 2005 : Création du CRCF
• Adoption principes éthiques Charte ANRS

• Présence associations à tous les niveaux
• 2008: Révision de la Charte Ethique ANRS

• 2009: « Projet Ethique I »
• 2010: « Projet Ethique II »



Projet Ethique 1 - 2009
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� Principaux aspects
�Formation des représentants associatifs 
�Mise en place d’un médiateur éthique
�Production de supports d’information adaptés 
�Harmonisation des pratiques de l’éthique
�Formation continue de l’équipe 
�Expérimentation de modalités d’information des 

participants en pré-inclusion
� + Formation de l’équipe sur les BPC



Projet Ethique 2 - 2010
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� Principaux aspects
�Autonomisation  du  Réseau Communautaire 

d'Ethique de la Recherche et des Soins au 
Sénégal (RECERS)

�Participation du CRCF à la Coalition RESPECT 
(RESpect et Promotion de l’Ethique pour les 
CommunauTés ) 

� Projets Ethique 1 et 2 soutenus par Sidaction / 
ANRS



Des défis en matière d’éthique
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L’éthique reste source de dilemmes et débats.
Exemples 

�Faut-il rechercher des pathologies dont le 
traitement est peu accessible ?

�Faut il se contenter des standards de prise en 
charge locaux ? quels standards ?

�Faut-il définir le niveau de soins proposé pour les 
pathologies dépistées en fonction du budget ?



Des défis en matière d’éthique 

25 juin 2010JS ANRS Dakar11

�Comment garantir qu’une recherche n’accroîtra pas 
la vulnérabilité d’une population stigmatisée ? 

�Quelles modalités de suivi à la phase de sortie 
d’étude clinique garantissent la continuité de la 
prise en charge ?

� Jusqu’où les chercheurs peuvent-ils garantir que 
les recherches suivent les priorités locales lorsque 
les bailleurs ont d’autres priorités ?

�Comment les chercheurs et les représentants 
communautaires peuvent-ils travailler ensemble 
pour la définition des priorités de recherche ? 



Conclusion
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� L’éthique  est source de dilemme et de 
débats. Ce qui nécessite un engagement  
dans une  réflexion constante de tous ceux 
qui sont impliqués.

� C’est à ce prix que les intérêts des 
participants seront respectés et  des études 
dont les résultats sont  utiles pour  les 
communautés privilégiés.


