
 ANRS 12200 Tolérance, efficacité des combinaisons Efavirenz-Tenofovir- 
 UMA Emtricitabine et Zidovudine-Lamivudine-Lopinavir/ritonavir  
 utilisées chez des femmes enceintes et allaitantes pour  

prévenir la transmission mère-enfant du VIH-1 dans les pays à 
ressources limitées. Un essai multi-pays randomisé. 
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 Objectifs et méthodes Cet essai doit permettre d'identifier un régime antirétroviral potentiellement applicable à toutes les  
 femmes enceintes et allaitantes dans les pays à ressources limitées, quel que soit leur stade clinique  
 vis-à-vis de l’infection à VIH et quel que le moment où elles se sont présentées pour être prises en  
 charge dans le système de santé. Ce régime devra réduire au maximum le risque de transmission  
 mère-enfant du VIH tout en constituant une option viable pour traiter sur le long terme les mères dont  
 l'état clinique le nécessite.  
  
 L’objectif de cet essai randomisé et contrôlé, est donc d’évaluer l’efficacité et l’innocuité, chez la mère 
  et l’enfant, d’une combinaison antirétrovirale de Tenofovir Disproxil Fumarate/Emtricitabine/Efavirenz  
 (TDF/FTC/EFV), en comparaison avec l’association Lopinavir/ritonavir et lamivudine/zidovudine  

(ZDV/3TC + LPV/r), pour prévenir la transmission mère-enfant du VIH-1 dans les populations pratiquant 
l’allaitement maternel. 
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