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Ce projet correspond a la suite de I'essai multicentrique Kesho-Bora (ANRS 1289) en cours dans
lequel des femmes enceintes VIH+ avec une numération CD4 entre 200 et 500/mm3 sont randomisées
pour recevoir I'un des 2 régimes prophylactiques suivants:

- Un régime "long" combinant Zidovudine, Lamivudine et Lopinavir/ritonavir a partir de la 28éme
semaine de grossesse, pendant I'accouchement et 'allaitement jusqu'a 6 mois; ou

- Un régime "court" de Zidovudine seule a partir de la 28éme semaine de grossesse jusqu'a
I'accouchement, plus une dose de Névirapine au début du travail et une semaine de
Zidovudine/lamivudine aprés I'accouchement.

Nous proposons de prolonger le suivi de 12 & 24 mois aprés I'accouchement, c'est-a-dire jusqu'a 18
mois apres l'arrét des ARVs pour les femmes recevant le traitement long. L'objectif principal de la
prolongation du suivi est de mesurer I'impact de I'arrét des ARVs (donnés pour la PTME) sur la
progression de l'infection VIH chez les meres et sur I'émergence de résistances, 18 mois aprés l'arrét.
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